
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 97 Центрального района Волгограда» 

400087 г. Волгоград ул. Новороссийская, дом 30. тел (8442) 90-27-29 

План  

проведения Дня открытых дверей в онлайн-форме 

« Разговор о правильном питании» 

(16.10.2020г.) 
Время 

проведе

ния  

Мероприятие Участники Ответственные 

 9.00 – 

9.30 

Познавательные занятия с 

детьми: 

- «Витамины с грядки»; 

- «Каша-радость наша»; 

- «Молочные продукты»; 

- «Правильное питание- залог 

здоровья» 

Дети всех 

возрастных 

групп 

Ст. воспитатель 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

10-00 – 

10.30. 

Музыкальное развлечение 

«Путешествие в Молочную 

Страну» 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Муз. рук-ль, 

Ст. воспитатель, 

Воспитатели 

возрастных групп. 

в 

течение 

дня 

Выставка детских рисунков и 

поделок «Овощи и фрукты - 

полезные продукты» 

Дети старшей и 

подготовительно

й  групп 

Воспитатели 

возрастных групп 

 7.30 – 

9.30 

Презентация деятельности 

МОУ по организации 

правильного питания «В 

детский сад за здоровым 

питанием» 

Родители 

(законные 

представители) 

Старшая медсестра, 

заведующий 

8.00 -

9.00 

Дегустация кулинарного 

блюда из 20-дневного меню 

ДОУ с описанием технологии 

их приготовления 

Члены 

родительской 

общественности 

Оператор питания,  

старшая медсестра, 

заведующий 

 

в 

течение 

всего 

дня 

 

Акция семейных рецептов 

«Поделись рецептом 

здорового блюда». 

Родители 

(законные 

представители) 

Воспитатели 

возрастных групп 

в 

течение 

всего 

дня 

 

Презентация лучшего 

семейного опыта по вопросам 

ЗОЖ, оздоровления детей в 

семье: вернисаж детско-

родительских  газет, буклетов 

и памяток. 

 

Родители и дети  Старший 

воспитатель, 

воспитатели всех 

возрастных групп. 

 

 

Заведующий  МОУ Детский сад  № 97  - И.П. Ляшенко. 


